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FITTING INSTRUCTIONS

€ Slip the Sling onto the forcarm with the patient’s
ethow tuckej stugly into the bottom, closed end
of the Sling. The Sling #s fully universal {left or right
arm}. Place the adjusiable strap around the patient’s
neck and shoulders. Position the adjustable pad

hehind the neck.

@ Attach the strap end o the Sling using the “alligator
strap tab’ to close and suspend the Sling ot the open
corner near the hand.

© Close the top edge of the Sling using the hook and
loop tabs inside the top edge of the Sling. Attach the
thumb strap to the Sling; position the strap between
the thumb and fingers.

@ Place rhe[!aillow at the waistline, Attach the strap and
adjust to fit. Attach the Sling to the pillow, lining up
the hook and loop on the pillow with the sling.

NOTE: The piliow is designed to keep the injured
arm in 15° of abduction. The position of the pillow
can be adjusted for internal or external rotation by
sliding/rotating the pillow forward or backward
along the waistline,

@ Properly fitted Sling ond pillow.

CARE AND CLEANING

Straps and Sling must be removed and cleaned regularly
depending upon your activity level and perspiration.
Hand wagw straps and Sling ir cold water with mild
detergent, rinse, AIR DRY.

ANLEFFUNG ZUM ANLEGEN

@ Die Schiinge so Uber dem Unterarm anbringen, dass die
geschlossene Ecke eng unten am Eliboger des Patienten
anliegt, Die Schlinge ist sowohl fiir den rechten als auch
den linken Arm geeignet, Den verstellbaren Riemen um
Hals und Schultern des Patienten legen. Das verschiebbare
Polster um den Nacken positionieren.

O Mit dem ,,A|§i‘qaioz'"~K|(aﬂversch|uss ders Riemenende an der
Schlinge befestigen und die Schiinge an der offenen £cke
in der Néhe der Hand schlieffen und authéingen,

& Die obere Konte der Schlinge mit den Klettverschliissen an
der innenseite der Kante schiielen. Den Daumenriemen an
der Sehlinge befestigen und zwischen Daumen und Finger
fihren.

O Kissen auf Hifthéhe anlegen. Gurt anbringen und
festziehen. Zur Befestigung der Schlinge am Kissen das
Kletthand des Kissens auf das Kletthand der Schiinge
driicken.

HINWEIS: Das Kissen ist so konstruiert, dass der verletzie
Arm in einem Abduktionswinkel von 15 Grad gehalten
wird. Die Position des Kissens kann fir eine externe oder
inferne Rotation eingestellt werder, indem das Kissen an
der Hiifte enflang nach vorne oder hinten geschoben oder
gedreht wird.

© Richtiger Sitz von Schiinge und Kissen
PFLEGE UND REINIGUNG

Rieren und Schlinge miissen je nach intensitét der
karperlichen Aktivititen und c]es Schwitzens regelmaBig
abgenommen und gereinigt werden. Riemen und Schlinge von
Hand in kaitern Wasser mit einem milden Waschmittel
waschen, spiilen und AN DER LUFT TROCKNEN,

ISTRUZION! PER L’ADATTAMENTO

@ Calzare la foscia sull avambraceio del paziente,
accomadandone il gomito fino in fondo all'angolo chiuso
dalla fascia stessa. La fascia & universale (cioé & adatta
sia al braccio sinistro che o quello destro). Posizionare fa
fascia regolabite atiorno dl collo e alle spalle del
pct”ziente. Posizionare il cuscinetto regolabile dietro al
collo,

& Fissare 'estremita del cinturine alla fascia vsando lo
linguetta ad alligatore” per chiudere e sospendere la
fascic in corrispondenza dell’angolo aperto, vicino alla
mano.

@ Chiudere il margine superiore delle fuscia usando le
linguette di velcro situate all'interno dello stesso. Fissare il
cinturino per il pollice alla fuscia, pesizionandole fia il
pellice & le alire difa.

€ Posizionare il cuscinetto in corrispondenza della vita,
Attaccarvi il cinturine e regolarfo correfiamente. Fissare la
fascia ol cuscinetto, allineande il velero sul cuscinetto con
o fascic.

NOTA - [ cuscinetto & concepito per tenere il braccio

lesionato in abduzione di 15°. Lo pesizione del cuscinetto
UG essere rego|cxtc1 per rotazione inferna o esiernd,

?ocenddo scivolare/rustare aventi o indietro lungo lo vita.

© Fascia e cuscinette adattati in moda corretto.

CURA E PULIZIA

| cinturini & la fascia devono essere rimossi e lavati
regolarmente, a seconda del livello di attivita e traspirozione
de? aziente. Lavare a mane i cinturini e la fascic in acqua
fredda con un detersivo delicato, riscicequare e FARE
ASCIUGARE ALL'ARIA.
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MISE EN PLACE

@ Enfilez I'écharpe sur 'avant-bras en rentrant bien le
coude du patient dans le bout inférieur fermé de
I"écharpe. L'écharpe est 100 % universelle (bras gouche
ou droif). Mettez la sangle réglable autour du cou et des
lépc:u|es du patient, Plocez le coussinet réglable derrigre
e cou.

@ Attachez exirémité de la sungle & 'écharpe & Faide de
la « patte de sangle crecadile » pour fermer et suspendre
I"écharpe au coin cuver, & proxmité de la main.

@ Fermez le bord supérieur de ¥écharpe & {'aide des pattes
auto-adhésives & Vintérieur du bord supérieur de la
sangle. Aftachez la sangle du pouce & Fécharpe ; placez
la sengle entre le pouce et les doigts.

O Placez le coussin au niveau de la taille. Attachez la
sangle et réglez-le convenablement. Fixez I'écharpe cu
coussin, en alignant les pattes auo-adhésives du coussin
avec celles de ?’échorpe.

REMARGIUE : Le coussin permef de conserver le bras
blessé en abduction & 15°, Vous pouvez aiuster la
position du coussin pour une rotation inferne ou externe
en faisant glisser/tourner le coussin vers 'avant ou
Farriére, le long de lo taille.

O Echurpe ef coussin bien ajustés.

ENTRETIEN ET NETTOYAGE

Retirez et nettoyez réguliérement les sangles et Pécharpe en
fonction de votre niveau d’activité et de tronspiration. Lavez
les sangles et I'écharpe a I'ecu froide avec un défergent doux
et LAISSEZ-LES SECHER A L'AlR.

INSTRUCCIONES DE AJUSTE

@ Deslice el cabestrillo para colocarlo en el antebrazo de
manera que el codo del puciente quede bien metide en
el extremo cerrado. Bl cabestrillo es de uso general
{puede utilizarse indistintomente en el brazo derecho o
izquierdo}. Pase la tira ajustable alrededor del cuello y
hombros del paciente. Coloque la parte acolchada
gjustable detras del cuello.

£ Sujete el extremo de lu tira ol cabestrillo utilizando la
‘lengleta con pinzas’ para cerrar el cabestrille de
forma tal que quede suspendido por la punta abierla
cerca de ko mano.

© Cerre el borde superior del cabestrilio mediante las
lengletas gue se encueniran en el interior de dicho
borde. Sujete la tira del dedo pulgar al eabesirillo;
uj pulg
pase la tira entre ef pulgar y los ofros dedos.

O Coloque la almohadilla en la cinfura. Suiete la tira de
le cintura y ajostela. Sujete el cabestrille ¢ lo
almohadilia, alineanda las lengiietas en la almohadilta
con el cabestrillo.

NOTA: Lo elmohadilla ha side disefiada para
mantener el brazo afectado en una abduccion de 15°.
La posicion de fa almohadille puede ser ajustada para
rofacion interna o externa, deslizende o girande la
almohadille hacia delante o hacia atrds en fa cintura.

© Cobestrille y almehadilla bien colocades.
CUIDADO Y LIMPIEZA

Lass tiras y el cobestritlo deben quitorse y limpiarse
regularmente dependiendo de su nivel de actividad y de o
transpiracion. Lave las tiras v ef cabestrillo a mano en
agua fria con un defergente suave, enjudguelos y
SEQUELOS AL AIRE.



